
 オープンスクール 参加ありがとうございました！ 

 来年度、本校は創立90周年を迎えます。それに合わせて制服が変わるこ

とになりました。在校生からも意見をもらい、みんなが着たい！と思う制服

ができあがりました。 

 新しい制服は、ブレザーが上品なえんじ色でウエストのラインがすっきり

した女性らしいシルエットです。ネクタイが引き締まった印象を与えます。

中間服は白いニットベストがスカートの色によく映えます。夏服は水色のリ

ボンと襟のラインが涼しげで、後ろ姿のセーラーカラーがポイントです。 

 今年も暑い中、たくさんの中学生の皆さんがオープンス

クールに参加してくれました。新制服のファッション

ショーやコース紹介の後、授業体験を行いました。幼児教

育コースでは、実際に授業を受けている３年生と一緒に

ペープサート作りや手遊び歌で授業の雰囲気を味わってい

ただきました。 

 午後からの部活動

体験には、陸上競技

部ＯＧの相馬絵里子さん（本校→筑波大学→スターツコーポレーショ

ン株式会社陸上競技部所属・大学時代は全日本インカレ優勝、今年の

日本選手権３位、東日本実業団選手権優勝）が指導に来てくれまし

た。相馬さんは東京オリンピック出場を目指し、日夜厳しい練習に励

むトップアスリートです！ 

 来年度から制服が新しくなります！ 

 第７２回国民体育大会（９月３０日～愛媛県で開催）に出場する、秋田

県代表２名を紹介します！ 

ライフル射撃 須田百香（１年 桜中出身） 

 この競技の魅力は自分自身と向き合って戦うところにあると思います。

ほとんどの競技には相手がいますが、この競技では自分自身が敵です。自

分に勝つのは難しいけれど、だからこそ

勝った時の喜びや達成感はとても大きいで

す。 

 私は去年に引き続き国体に出場します。

今年は上位８人に残ることを目指して頑張

ります。是非みなさんもライフル射撃を体

験してみて下さい。 

新体操 二木妃菜（１年 泉中出身） 

 私の国体の目標は団体、個人ともにノー落下の演技をすることです。 

 ご指導くださる先生方、いつもサポートしてくれる家族、そして応援し

てくださっているすべての方々に感謝

の気持ちをもって演技したいです。 

 国体出場選手紹介 

●和洋高校 入試日程 
 推薦入試  １月９日（火） 

   書類審査、作文、面接 

 一期入試  ２月３日（土） 

   書類審査、国語、数学、英語、面接  

 二期入試  ３月１８日（日） 

   書類審査、学力試験（国数英合わせて60分）、面接 

指導する相馬絵里子さん 
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